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Técnico de Enfermagem

LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUCOES ABAIXO

01- Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:

02

03-

04-

05-
06-

07-

08-

09-

10-

11-

12-

a) Este caderno com o enunciado das 50 (cinqiienta) questBes objetivas de carater especifico;

Prova Objetiva N°. de Questdes | Valor das questdes | Total de Pontos
Conhecimentos especificos do cargo 50 2 100

b) Uma (1) Folha de Respostas, destinada as respostas das questBes objetivas formuladas nas provas, a ser entregue ao
fiscal no final.

Verifiqgue se este material estd em ordem e se 0 seu nome e ndmero de inscricdo conferem com 0s que aparecem na
confirmacgao de inscri¢cdo. Caso contrario, notifigue IMEDIATAMENTE o fiscal.

Apds a conferéncia, o candidato devera assinar no espaco préprio da Folha de Respostas, preferivelmente a caneta
esferogréafica de tinta na cor preta ou azul.

Tenha muito cuidado com a Folha de Respostas para ndo a DOBRAR, AMASSAR ou MANCHAR. A folha somente
podera ser substituida caso esteja danificada em suas margens superior ou inferior - BARRA DE RECONHECIMENTO
PARA LEITURA OTICA.

As questdes objetivas sdo identificadas pelo niimero que se situa acima do enunciado.

Na folha de respostas, as mesmas estao identificadas pelo mesmo ndmero e as alternativas estéo identificadas acima da
guestdo de cada bloco de respostas.

Para cada uma das questdes objetivas sdo apresentadas 5 alternativas classificadas com as letras (A), (B), (C), (D) e (E);
s6 uma responde adequadamente ao quesito proposto. Vocé sO deve assinalar UMA RESPOSTA. A marcacdo de
nenhuma ou de mais de uma alternativa anula a questdo, MESMO QUE UMA DAS RESPOSTAS SEJA A CORRETA.

Na Folha de Respostas, a marcacdo das letras correspondentes as respostas certas deve ser feita cobrindo TODO O
ESPACO compreendido pelo retangulo pertinente a alternativa, usando caneta esferografica de tinta preta ou azul,
de forma continua e densa. A LEITORA OTICA é sensivel a marcas escuras, portanto, preencha os campos de marcacio
completamente, procurando deixar menos “espagos em branco” possivel dentro do retangulo, sem invadir os limites dos
retédngulos ao lado.

SERA ELIMINADO do Concurso o candidato que:

a) Se utilizar, durante a realizacdo das provas, de maquinas, relégios e/ou aparelhos de calcular, bem como radios
gravadores, fones de ouvido, telefones celulares ou fontes de consulta de qualquer espécie;

b) Se ausentar da sala em que se realizam as provas levando consigo o Caderno de Questdes e/ou a Folha de
Respostas.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar sua Folha de Respostas. Os rascunhos e as marcacdes assinaladas no
Caderno de Questdes NAO SERAO LEVADOS EM CONTA.

Quando terminar, entregue ao fiscal o Caderno de Questdes da Prova Objetiva e a Folha de Respostas da Prova Objetiva,
e ASSINE A LISTA DE PRESENCA.

O TEMPO DE DURAGAO DA PROVAS OBJETIVA E DE 4 (QUATRO) HORAS.
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¢ Conhecimentos Especificos ¢

Questdo 01

De acordo com o Codigo de Etica dos Profissionais de
Enfermagem, reza como direito do profissional da area:

A) recusar-se a executar atividades no exercicio da
profissdo, que ndo sejam de sua competéncia legal.

B) recusar-se a prestar atendimento a paciente portador do
virus HIV, embasando-se no principio da autonomia.

C) negar-se a prestar assisténcia de emergéncia, quando a
instituicdo ndo oferecer condi¢cBes para 0 exercicio
profissional.

D) associar-se a entidade de classe, sem efetivamente
exercer cargos ou atividades de interesse da classe.

E) utilizar-se, sem referéncia ao autor ou sem autorizacao
expressa, de dados ou opinides ainda ndo publicados.

Questao 02

Ao prestar cuidados de enfermagem, o profissional devera
aplicar os preceitos contidos no Coédigo de Etica dos
Profissionais de Enfermagem, dos quais nas acGes abaixo,
EXCETUA-SE:

A) proteger o cliente dos danos decorrentes da impericia,
negligéncia e imprudéncia por parte de qualquer
membro da equipe.

B) avaliar sua competéncia técnica e legal ao aceitar
encargos ou atribuigBes, visando um desempenho
seguro para si e para a clientela.

C) cooperar em préatica destinada a antecipar a morte de
paciente em iminente risco de morte, com sua
exclusiva autorizagéo.

D) respeitar e reconhecer o direito do cliente de decidir
sobre sua pessoa, seu tratamento e seu bem-estar.

E) colocar seus servigcos profissionais a disposicdo da
comunidade em casos de catastrofes, epidemias e
emergéncia, sem pleitear vantagem pessoal.

Questao 03

No que tange as penalidades a serem impostas pelos
Conselhos Federal e Regionais de Enfermagem, podemos
afirmar que:

A) a adverténcia verbal consiste numa repreensdo que
deverd ser divulgada nas publicacbes oficiais dos
respectivos Conselhos.

B) a penalidade de suspensdo do exercicio profissional é
da alcada dos Conselhos Regionais de Enfermagem.

C) as penalidades previstas no Codigo de Etica dos
Profissionais de Enfermagem, poderdo ser aplicadas,
cumulativamente, incondicionalmente.

D) para a graduacédo da penalidade e respectiva imposicéo,
considera-se apenas as circunstancias agravantes, do
caso em tela.

E) a pena privativa de liberdade ¢ uma do rol de
penalidades a serem impostas.

Questdo 04

Com base no Programa de Controle de Infeccdo Hospitalar
do Ministério da Saude, é correto afirmar que:

A) a lavagem das mdos com anti-séptico ndo €
recomendada nos procedimentos invasivos.

B) sdo recomendadas, para a finalidade de anti-sepsia, as
formulagdes contendo mercuriais organicos, acetona e
éter.

C) ouso das luvas ndo dispensa a lavagem das mdos antes
e apdés contatos que envolvam mucosas, sangue ou
outros fluidos corporeos.

D) a infeccdo em recém-nascido, transmitida de forma
transplacentaria, € classificada como infeccdo
hospitalar.

E) infeccdo comunitaria é aquela constatada na admissdo
do paciente desde que relacionada com internacdo
anterior no mesmo hospital.

Questdo 05

O Manual de Processamento de artigos e superficies em
estabelecimentos de salde, do Ministério da Salde,
recomenda para esterilizacdo de 6leos, pés e caixas de
instrumental, apds a calibracdo, o uso do seguinte
equipamento:

A) autoclave a 6xido de etileno.
B) forno de Bier.

C) valvula de Doyen.

D) estufa — forno de Pasteur.

E) Transducers.

Questdo 06

Dispde o Manual de Processamento de Artigos e
Superficies em Estabelecimentos de Salde, que a
esterilizacdo por meio quimico liquido, se utiliza, dentre
outros, do seguinte produto:

A) oxido de etileno.
B) alcool etilico.
C) glutaraldeido.
D) solugdo de iodo.
E) fenol sintético.
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Questao 07

Define a Portaria 2.616/MS/GM, de 12 de maio de 1998,
gue o Programa de Controle de Infeccdes Hospitalares -
PCIH é um conjunto de acdes com vistas a:

A) reducdo maxima possivel de incidéncia e da gravidade,
das infec¢des hospitalares.

B) manutencdo do atual indice das infecgfes hospitalares,
evitando 0 aumento das ocorréncias.

C) protecdo, exclusiva, a salde dos pacientes e
acompanhantes, em ambientes hospitalares.

D) observacdo dos efeitos nocivos a salde dos pacientes
criticos, somente nas instalages do CTI.

E) adequacdo de recursos materiais e humanos a
manutencao epidemioldgica das infeccbes hospitalares.

Questdo 08

A vacina dupla bacteriana ¢ um imunobioldgico que tem
por finalidade prevenir as seguintes doengas infecciosas:

A) difteria e tétano.

B) sarampo e rubéola.

C) hepatite C e coqueluche.
D) poliomielite e catapora.
E) caxumba e febre amarela.

Questao 09

O Programa Nacional de Imunizagdo recomenda que a
vacina contra a hepatite B seja administrada pela via:

A) intramuscular.
B) intradérmica.
C) subcutanea.
D) intra-teca.

E) oral.

Questdo 10

A vacina BCG deve ser administrada, preferencialmente,
na seguinte area do corpo humano:

A) insercdo inferior do masculo deltéide direito.
B) face interna do antebraco direito.

C) quadrante superior externo da regido glutea.
D) face externa do brago esquerdo.

E) centro da regido deltoideana direita.

Questdo 11

A principal via de contagio do virus da hepatite A € a:

A) hematoldgica.
B) respiratoria.
C) sangiiinea.
D) fecal-oral.

E) sexual.

Questdo 12

O Programa Nacional de DST e Aids recomenda que 0s
recém-nascidos filhos de mulheres infectadas pelo HIV
recebam solucdo de zidovudina (AZT) nas duas primeiras
horas de vida, preferencialmente. Essa solucdo deve ser
administrada pela seguinte via:

A) oral.

B) endovenosa.

C) intradérmica.

D) subcutanea.

E) intramuscular profunda.

Questdo 13

No recém-nascido, a eliminacdo intestinal com aspecto
mole, viscosa e de cor verde escura que comeca apds o
nascimento e termina em torno do terceiro dia de vida,
denomina-se:

A) melena

B) meconio

C) fecaloma

D) fezes lacteas

E) fezes de transicdo

Questdo 14

Um dos cuidados imediatos ao recém-nascido, cujo parto
foi por via vaginal, é a profilaxia da oftalmia gonococica.
Esse cuidado consiste na instilagdo, em cada olho do
recém-nascido, de uma gota da seguinte solucdo:

A) permanganato de potassio a 10%
B) soro fisioldgico a 0,9%

C) nitrato de prata a 1%

D) soro glicosado a 5%

E) vitaminaK 2 mg

Questdo 15

Para realizar a desobstrucdo das vias aéreas superiores do
recém-nascido recomenda-se colocar a cabeca lateralizada
mantendo o corpo na posicao de:

A) decubito lateral direito
B) decubito ventral

C) Trendelemburg

D) semi-Fowler

E) sims
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Questdo 16 A) espiral reversa

A Organizacdo Mundial de Saide recomenda o aleitamento
materno exclusivo até o seguinte periodo de vida ap6s o
nascimento:

A) 48 horas
B) 16 semanas
C) 6 meses
D) 150 dias
E) 2anos

Questdo 17

As secregOes eliminadas pelo Utero no pds-parto, cujo
aspecto varia de sanguinolento a seroso, possuem 0
seguinte nome técnico:

A) hipotonia uterina
B) menstruacdo

C) colostro

D) coagulo

E) loquio

Questdo 18

Mobilizar a populacdo urbana na tarefa de eliminar
criadouros do mosquito ou evitar a exposicdo de
recipientes com 4agua limpa € uma medida que os
profissionais de salde devem adotar para prevenir doengas
como:

A) difteria.
B) dengue.
C) malaria.
D) tétano.

E) sarampo.

Questao 19

A bidpsia hepética consiste na retirada de um fragmento do
figado para fins de diagndstico. Apds o procedimento o
paciente devera permanecer em repouso no leito e sua
pressdo arterial deve ser verificada, nas primeiras duas
horas, a intervalos, em minutos, de:

A) 5em5

B) 15em15
C) 30em30
D) 40em 40
E) 60 em60

Questdo 20

Para fixar um curativo extenso na perna de um paciente, o
técnico de enfermagem aplicou uma atadura utilizando o
seguinte tipo de voltas:

B) recorrente
C) espiral lenta
D) em oito

E) cruzada

Questdo 21

Para registrar no prontuario a presenca de sangue na urina
utiliza-se o seguinte termo técnico:

A) hematuria.
B) disdria.
C) andria.
D) coldria.
E) oliguria.

Questdo 22

Em uma gestante com toxemia gravidica é necessario
realizar com frequiéncia o seguinte procedimento:

A) aferir o pulso pedioso.

B) aferir a pressdo arterial.

C) verificar a temperatura axilar.

D) observar a coloracdo da urina.

E) controlar a freqiiéncia respiratdria.

Questdo 23

Para prevenir o surgimento de Ulceras por pressdo em
pacientes acamados o técnico de enfermagem deve:

A) manter o paciente sentado por 8 horas.

B) promover mudanga de decubito de 2/2 horas.

C) massagear proeminéncias 6sseas duas vezes ao dia.
D) oferecer dieta hipoproteica.

E) manter o paciente em posic&o de fowler a 90°

Questdo 24

A fonte de transmisséo e infecgdo de hanseniase é por meio
do:

A) homem.
B) mosquito.
C) porco.
D) macaco.
E) rato.

Questdo 25

Sé&o consideradas doencas de notificagdo compulséria:

A) hanseniase e tuberculose.
B) AIDS e hipertensdo arterial.
C) dengue e diabetes.

D) leptospirose e nefrite.

E) hepatite e pneumonia.
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Questao 26 A) administrar volume méaximo de 2ml

A aplicacdo local de frio é indicada com os seguintes
objetivos:

A) estagnacgdo de hemorragias e exsudacao.

B) redugdo da hipertermia e da dor.

C) elevagdo do ritmo respiratorio.

D) manutencdo do ritmo cardiaco.

E) preparacédo da pele para procedimentos invasivos.

Questao 27

Constituem principios do Sistema Unico de Sadde:

A) regionalizagdo e eficiéncia.
B) integralidade e eficécia.

C) equidade e universalidade.
D) hierarquizacéo e otimizacao.
E) descentralizagdo e jurisdicdo.

Questao 28

Artigos como: sonda vesical, cateter venoso e outros, que
penetram através da pele e mucosas e que requerem
esterilizacdo sdo denominados artigos:

A) ndo-criticos
B) semi-criticos
C) criticos

D) terminais
E) proximais

Questao 29

A prescricdo de 2500ml de soro glicosado a 5% em 24
horas exige o controle do gotejamento em:

A) 42 gotas por minuto
B) 25 gotas por minuto
C) 62 gotas por minuto
D) 35 gotas por minuto
E) 50 gotas por minuto

Questao 30

O éalcool a 70% é indicado para:

A) descontaminagdo de artigos semi-criticos
B) desinfeccdo de artigos criticos

C) lavagem de sondas

D) anti-sepsia de cateteres venosos

E) limpeza de cateter uretral

Questdo 31

Um dos cuidados na injecdo de insulinoterapia para evitar
lipodistrofia é:

B) aplicar com agulha & 90°

C) pegar a dobra da pele com os dedos polegar e indicador
D) usar agulhas descartaveis

E) fazer rodizio nos locais de aplicacdo

Questdo 32

De acordo com o Manual do Técnico e Auxiliar, é
considerado ritmo respiratério normal em um adulto:

A) 22-30 irpm
B) 20- 28 irpm
C) 17-25irpm
D) 25-33irpm
E) 12-20irpm

Questdo 33

Quanto aos tipos de cicatrizagdo por intengdo, indique
aquela que ocorre quando é necessario o fechamento
secundario da ferida, e que, as vezes, é deixada aberta e
suturada mais tarde:

A) primeira
B) segunda
C) terceira
D) quarta
E) quinta

Questdo 34

A administracdo de oxigénio, aplicada através de cateter
nasal, de mascara de Venturi ou de Tenda de Oxigénio,
chamamos de:

A) nebulizacéo.
B) inalac&o.

C) aerossolterapia.
D) oxigenoterapia.
E) instilacéo.

Questdo 35

Ao processo em que o tecido miocardio é lesado em éarea
cardiaca que foi privada do suprimento sanguineo
adequado, denominamos:

A) angina.
B) infarto.
C) endocardite.
D) pericardite.
E) miocardite.
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Questao 36

Bandagem é uma faixa aplicada para envolver, prender e
proteger partes lesadas, ou manter curativos e talas no lugar
adequado, e se divide nos seguintes tipos, entre outros:

A) recorrente e aberta.

B) cruzada e fechada.

C) espiral reversa e espiral alinhada.
D) aberta e decorrente.

E) espiral lenta e espiral apressada.

Questao 37

Para estancar hemorragia esofagica com o uso de liquidos
gelados, deve-se utilizar o seguinte procedimento:

A) lavagem gastrica.
B) cateterismo vesical.
C) lavagem vaginal.
D) clister opaco.

E) enterdclise.

Questéo 38

O processo neoplasico que caracteriza-se pela proliferacdo
de precursores imaturos de algum tipo de leucdcito, nos
tecidos responsaveis pela formagdo do sangue, como o
baco, o sistema linfatico e a medula 6ssea, denomina-se:

A) anemia.

B) leucemia.
C) hemofilia.
D) pneumonia.
E) hipoglicemia.

Questao 39

A dilatagdo da parede arterial, considerada uma doenga
grave, que tende a ser continuamente progressiva, com
risco de ruptura, hemorragia e morte, denomina-se:

A) isquemia.
B) necrose.
C) trombose.
D) aneurisma.
E) embolia.

Questao 40

A sondagem nasogastrica é a introducdo de uma sonda,
através do nariz ou da boca, até o estbmago, com a
finalidade, entre outras, de:

A) evitar a formagéo de fecaloma.

B) preparar 0 paciente para exames e cirurgias.
C) facilitar a drenagem de secre¢do nasal.

D) aliviar distensdao abdominal e flatuléncia.

E) diminuir a tensdo dos musculos abdominais.

Questdo 41

A perda subita das fungdes cerebrais, resultante de uma
interrupcdo do fluxo sanguineo cerebral, é conhecida pela
seguinte sigla:

A) TCE.
B) DPI.
C) IAM.
D) IRA.
E) AVC.

Questdo 42

Entende-se como pos-operatério imediato, o seguinte
periodo:

A) 24 horas que se iniciam ao término do ato cirdrgico.

B) as primeiras 24 horas a partir do inicio do ato cirdrgico.
C) do momento da internagdo até 24 horas ap0s a cirurgia.
D) 36 horas que se iniciam no momento da cirurgia.

E) 48 horas apds o término da cirurgia.

Questdo 43

Entre os cuidados prestados pelo Técnico de Enfermagem,
ao paciente com hemorragia do estdmago, esta:

A) verificar sinais vitais a cada 6 horas.

B) colher urina de 24 horas.

C) colocar o paciente em decubito dorsal.

D) proporcionar deambulacdo precoce.

E) estimular a aceitacdo de dieta e ingestdo hidrica.

Questdo 44

Na cirurgia que ha o deslocamento da membrana mucosa,
com remocdo e deflexdo dssea e cartilaginosa do septo
nasal, chamamos de:

A) facectomia.
B) septoplastia.
C) tragueostomia.
D) rinoplastia.
E) adenoidectomia.

Questdo 45

No que se refere a material instrumental, os bisturis,
tesouras e trépanos, entre outros, constituem o grupo
denominado, material de:

A) Mathieu.
B) sintese.

C) hemostasia.
D) Hegar.

E) diérese.
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Questao 46

Ao processo de destruicdo de todos 0s organismos,
patogénicos e ndo patogénicos, incluindo os esporos,
denominamos de:

A) desinfeccao.
B) anti-sepsia.

C) esterilizagdo.
D) higienizacéo.
E) assepsia.

Questao 47

Choque é um quadro grave caracterizado pela oxigenagado
celular inadequada e pela incapacidade de excretar os
produtos do metabolismo, classificando-se, entre outros,
em:

A) cardiogénico e neurogénico.
B) hemotorax e quilotdrax.

C) traumatico e agbnico.

D) hipervolémico e elétrico.

E) hemorragico e hipotérmico.

Questao 48

Embolia pulmonar é a presenca de um corpo estranho na
corrente sanguinea, que obstrui a artéria principal ou um de
seus ramos. Entre os cuidados prestados pelo Técnico de
Enfermagem, é recomendavel:

A) auxiliar no uso correto da técnica da tosse.
B) cuidados com a antibioticoterapia.

C) posicionar o paciente em dectbito ventral.
D) proporcionar deambulacdo precoce.

E) aproximar do paciente o desfibrilador.

Questao 49

Entre as atribui¢cGes do circulante para montagem de uma
sala de cirurgia, relacionamos as seguintes acOes,
EXCETO:

A) testar o funcionamento dos aparelhos elétricos.

B) revisar o material existente na sala.

C) limpar o p6 dos equipamentos, exclusivamente, com
agua.

D) verificar a limpeza das paredes e piso.

E) equipar a mesa de anestesia.

Questédo 50
A remogdo cirdrgica do prepucio peniano é chamada de:

A) prostatectomia.
B) histerectomia.
C) nefrectomia.
D) ileostomia.
E) postectomia.
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