MARINHA DO BRASIL
DIRETORIA DE ENSINO DA MARINHA

(PROCESSO SELETIVO PARA INGRESSO NO CORPO
AUXILIAR DE PRACAS DA MARINHA / PS-CAP/20006)

TECNICO EM ENFERMAGEM




1) A esterilizacdo de artigos hospitalares pode ser realizada
por intermédio de processos fisicos e quimicos. A
esterilizacio processada pelo calor seco &€ realizada

na estufa.

na autoclave.

por imersdo quimica.
por &xido de etileno.
por 6xidoc nitroso.

(
(
(
(
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CECRER N

Ds sinais e sintomas de pele [ria e pegajosa, estado mental
alterado, débito urindrio diminuido, hipotensdo, desequili-
brio hidroeletrolitico e calafrios, correspondem a gue tipo
de chogue?

(A) Hipovolémico.
(B} Neurogénico.

{C) Cardicgénico.
(D} Séptico.

(E} Anafilatico.

3} A Pa02 fisiolégica do neonato, particularmente do prematuro,
situa-se entre

(A) 65 - 75 mmHg.
(B) 85 - 90 mmyg.
(C) 95 - 100 mmHg.
(D) 105 - 110 mmHyg.
(B) 110 - 115 mmHg.

4) Dentre as caracteristicas fisicas do material de sutura,

qual se refere & capacidade de absorver liquidos ao longo do
fio?

Configuragdo fisica.
Capilaridade.
Didmetro.

Forca do nd.
Elasticidade.

590585

5) Que tipo de crime comete o profissional de enfermagem que

executa um procedimento sem o adequado conhecimento técnico
cientifico?

(A} Doloso.

(B) Culposo por impericia.

(C) Culposo por negligéncia.
(D) Culposo por imprudéncia.
(E) Culposo por incompeténcia.
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6)

10)

Prova

A introducdo de pequena gquantidade de liguido no intestino,
com as finalidades de aliviar a constipagdo, servir de

emoliente e preparar para a cirurgia, & um procedimento
denominado

{A) enema.

(B) gavagem.

(C) enterdclise.
(D) paracentese.
(B) colostomia.

Qual a via de administracio da vacina contra a febre ama-
rela?

(4) Intramuscular.
(B) Intradérmica.
{(C) Subcutinea.
(D) Endovenosa.
(E) oOral.

Qual & o primeiro procedimento a ser realizado pela equipe
de enfermagem, por ocasido de uma parada cardiorespiratdria?

(&) Realizar ECG.

(B} Administrar medicacfes endovenosas.
(C) Realizar a desfibrilacdo.

(D) Monitorizar o paciente.

(E) Manter vias aéreas superiocres abertas.

Com relacd3c & vacina contra a tuberculose, pode-se afirmar
que

(A) o teste tuberculinico é indispensdvel, antes ou depois
da revacinagao.

(B) se deve aplicar o mais precocemente possivel, a partir
do nascimento.

(C) & indicada nos individucs HIV positivos sintomiticos.

(D) é obtida de bacilos inativos e apresentada em ampolas de
dose dnica.

(B) a via de aplicac3o da vacina € subcutnea.

0 volume urindrio usual no adulto, em mililitros, € de
aproximadamente

(A) 500 a 700
(B 700 a 900
(C) 1.000 a 2.000
(D) 2.500 a 3.000
(E) 3.000 a 3.500
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11)

12)

13}

14)

158)

Prova

Qual a temperatura minima, expressa em Celsius, necesséria
para a destrui¢io de qualguer tipo de vida bacteriana,
inclusive de esporos, na autoclave?

(Ay 110
(B) 111
{C) 115
(D) 116
{E) 120

Como se denomina a cirurgia de remocdo do bago?

{A) Histerectomia.
(B} Esplenectomia.
{C) Lobotomia.

(D) Laparotomia.
(E) Nefrectomia.

Um <cliente necessita de 3.500 UI de heparina. No setor
existem frascos de heparina de 5.000 UL/ ml. Qual a gquanti-
dade, em mililitros, a ser administrada?

(a)
(B)
(c)
(D)
(E)
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Um cuidado a ser observado rigorosamente pela enfermagem &
ndo administrar medicagfo digitalica prescrita se o pulso,
em batimentos/min, estiver

{(A) abaixc de 60
(B) entre 70 — 80
{(C) entre 80 - 90
(D) acima de 90
(E) acima de 100

Qual a posicdo correta do paciente para a passagem de um
catéter para a verifica¢do da Pressfo Venosa Central?

(A} Ventral-horizontal com os pés ligeiramente elevados e a
cabega abaixada.

(B} Lateral esquerdo com os pés afastados e a cabega
suspensa.

{C} Dorsal - horizontal com os pés ligeiramente elevados e a
cabeca abaixada.

(D) Litotdémica - com a cabega elevada.

(E) Dorsal - horizontal com a cabega elevada e os pés
afastados.
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16) Quais medidas devem sger implementadas, pela equipe de
enfermagem, com a finalidade de evitar as infec¢gdes
pulmonares nos pacientes internados, em uma Unidade de
Terapia Intensiva?

(A) Prescricio de drogas antibidticas, lavagem das mdos com
solucdo anti-séptica, diagndstico precoce da infeccdo.

{B) Lavagem das mios com PVPI degermante, técnicas de isola-
mento respiratdrio, prescrigdo de drogas citostaticas.

(C) Técnicas de isclamento resgpiratdrio, instituig¢do de
ventilador meclnico, prescrigdo de hemocultursas.

(D) Lavagem das mdos com solugdo anti-séptica, técnicas de
isolamento respiratdrio, técnicas assépticas de aspira-
¢80 endotragqueal.

(E) Técnica asséptica de asgpiragio endotragueal, lavagem
das mdos com solucgfo antisséptica, prescrigdo de bronco-
dilatadores.

17) Ao auxiliar de enfermagem competem as atividades auxiliares
de nivel médio atribuidas & egquipe de enfermagem, cabendo-
lhe
(A) elaborar o planejamento de culdados e agdes de enferma-

gem.

(B) prestar cuidados diretos aos pacientes em estado grave.

(¢) ministrar medicamentos por via oral e parenteral.

(D) planejar atividades de assisténcia.

(E) treinar o pessocal de salde.

18) Para administrar 15 UI de insulina em um paciente diabético,
utilizando-se um frasco de 40 UI e a seringa graduada de 80
Ul, deve-se aspirar do frasco a gquantidade de
(A) 30 UI.

(B) 20 UI.

(C) 15 UI.

(D) 10 UI.

(B} 05 UIL.

19) Como é denominado o estado patoldgico da incompatibilidade
entre o RH materno e o fetal?

(A} Anemia falciforme.

(B} Toxemia gravidica.

(C) Eclampsia.

(D) Eritroblastose fetal.

(E) Plrpura trombocitopénica.
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20}

21)

22)

23)

24)

Prova

Qual a orientaclo gue o técnico ou auxiliar de enfermagem
deve dar ao paciente gque ird realizar a coleta de urina para
exame laboratorial de EAS? R

(A) Recolher a urina por um periodo de 24 horas.
(B) Esvaziar a bexiga uma hora antes do exame.
(C) Eliminar a urina através de cateter uretral.
(D) Urinar em um frasco limpo e seco.

(E) Medir diurese horaria.

Qual o principal objetivo do cuidado de enfermagem ao
paciente com tromboembolismo? '

(A) Prevenir a estase venosa.
{B) Prevenir tlcera de declbito.
(C) Aumentar o débito cardiaco.
(D)} Aumentar o volume urinario.
() Diminuir o edema.

0 termo gastrostomia significa

A) sutura de ferimento no estdmago.

B) operacdo pléstica do estdmago.

C) abertura do esdfago.

D) retirada total ou parcial do estdmago.
E) abertura do estdmago.

P e

Qual €& a relagdo entre os nimeros de compressdes torécicas
versus ventilac3o durante uma reanimacfo cardiopulmonar em
uma vitima adulta com apenas um socorrista?
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Como é denominada a posic3ic em decitbito lateral, de
preferéncia esquerdo, com quadril e joelho direito flexiona-

dog?

(A) SIMS.

(R) JAKKNIFF.

{C} TRENDELEMBURG.
(D} Litotdmica.
{E} Supino.
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25)

0 agente infeccioso gque transmite a

forma mails grave da

maldria & o Plasmodium

(A) vivax.

(B) malariae.
(C) falciparum.
(D) ovale.

(E) cynomoles.

26) 880 sinais da Insuficiéncia Cardiaca Congestiva:
(A) respiragdo lenta e pulso répido.
(B) tosse persistente e febre alta.
(C) apirexia e pulso lento.

(D) aumento de pulso e eupnéia.
(E) disgpnéia e edema.
27) Em uma Unidade de Terapia Intensiva fol prescrita uma bolsa
de sangue a um paciente cuja religiZfo proibe o recebimento
de sangue e derivados. Neste caso, cabe & egquipe de enferma-
gem
() ignorar a prescrig¢do e suspender a administragdo do
sangue.

(B) solicitar aos familiares a autorizag8c para a adminis-
tracdo do sangue.

(C) ignorar a crenca do paciente para salvar-lhe a vida.

(D) contactar o COREn para receber orientaces.

(E) armazenar o sangue para o uso de outro paciente.

28) Coloque F(falso) ou V (verdadeiro) nas opcdes abaixo, em re-
lacdo ao agente infeccioso das doengas transmissivels, e a
seguir assinale a opgdo correta.

( ) Bordetella Pertussis - Sarampo.

{ ) Leptospira interrogans- Leishmaniose calazar.

( ) Bacilo de Koch - Varicela.

() Clostridium botulini - Tétano.

{ ) Bacilo de Klebs Loeffler - Difteria.

a)y (V) (V) (V) (F) (F)

(B) (F)(F) (V) (V) (V)

(c)y (W) {F) (F) (F) (F)

(D) (V) (V) (V) (V) (F)

(B) (F) (F) (F) (F) (V)
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29) © &rgiic que tem por finalidade aprovar os regimentos
internos para o desempenho das atividades profissionais de
enfermagem &

{(A) COREn.

{B) ABEn.

(C) COFEn.

(D} EEAN.

(E) Sindicato dos enfermeiros.

36) Assinale a opci3c em gue estdo expressas as vacinas gue se
apresentam sob a forma licofilizada.

(A} Anti - ra3bica, BCG e dupla viral.
{B) Rubéola, sarampo e Hepatite A.
{C) Sarampo, BCG e triplice viral.
{D) Sabin, hepatite B e DPT.

(E) DPT, BCG e sarampo.

31) Segundo a Organizacio Mundial de Salide, até guantos dias de
vida, apds o nascimento, uma crianga & cosiderada recém-
nascida?

() 7
(B) 14
(c) 21
(D) 28
(E} 30

32) Em qual das situa¢Bes abaixo estd indicada a lavagem
géstrica?

(A) Tumor de mediastino.

(B) Ulceras géstricas.

(C) Estenose de esdfago.

(D} Oclusdc intestinal aguda.
(E) Varizes escfagianas.

33) Numa prescric3o de 1000 ml de solucdo fisioldgica 0,8% para
serem infundidos em 24 hcoras, quantas gotas devem correr por
minuto?

(A} 10
(B) 14
{(Cy 20
(D} 28
(E} 30
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34) oQual o principal cuidado que ze deve ter ao se instaiar um
monitor cardiaco no paciente?

(A) Posicionar o paciente.

(B) Verificar os sinais vitais.

(C) Colocagdc adequada dos eletrodos.

(D) Oferecer ligquidos.

{(E} Controlar a diurese.

35) O recém-nascido & considerado prematuro quando possuir idade
gestacional inferior a guantas semanas?

(A) 42

(B} 41

{C} 40

{D) 39

(E) 37

36) Quando o alcool & absorvido na corrente sanglinea, afeta
todogs os tecidos do corpo, mas seus efeitos imediatos séo
causados por sua a¢do no cérebro. Qual o tratamento imediato
ou em curto prazo para o individuo dependente de &lcool?

(A) Retirada imediata da substéncia, tratamento sintom&tico
da angiedade, dos tremores e da ndusea, gue acompanham a
abstinéncia.

(B) Tratamento com grupos de auto e mitua ajuda, internamen-
to em clinicas psiquiitricas e introdugdo de alimentag¢do
hiperlipidica.

(C) Substituicdo do &dlcocl pela dipirona para evitar a dor
da abstinéncia, banhos com dgua morna e aplicagdo de
calor na regidc craniana.

(D) Retirada do &dlcoocl do organismo, banhos mornos e trata-
mento psicoterépico.

(E) Aspiracdo do &lcool através de catéter nasogéstrico,
ac3c dos grupos de AA e administragdo de insulina.

37) A avaliacdio da vitalidade do recém-nascido, baseada nos
indices de Apgar, é realizada em dois momentos: no primeiro
"minutc de vida e no

{A) segundo.

(B) terceiro.

{C) quarto.

(D) gquinto.

(E) sexto.
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38) Deve ser adiada a aplicacgdo de gualguer tipoc de vacina em
pessoas com

(A) afeccdes recorrentes infecciosas ou alérgicas das vias
aéreas superiores.

(B) antecedente familiar de convulsio.

(C) doencas agudas febris graves.

(D) diarréia leve ou moderada.

(E) desnutrigdo.

39) Para que & necessidrio aquecer o© sangue antes de uma
transfusdo rapida?

(A) Prevenir flebites.

(B) Evitar a hipotermia.

(C) Evitar a obstrugio do catéter.
(D) Permeabilizar o equipo.

(E}) Aumentar o gotejamento.

40) A incubadora & um aparelho destinado a receber criancas
débeis congénitas ou prematuras.Este aparelho permite a
manutencdo da temperatura interior em torno de

(A) 37°C.
(B) 36°C.
(C) 35°C.
(D) 34°C.
(E) 33°cC.

41) De acordo com o calendidrio de imunizaglo, a partir de que
idade uma crianga deve ser vacinada contra a hepatite B e
qual a via de administrag¢io?

(8) Ac nascer / IM.

(B) Aos quatro ancs / IM.

(C) Acs doze anos / subcutdnea.
(D) Ac nascer /[ ID.

(E) Aos quatro anos / subcuténea.
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42) Correlacione a forma de transmissdo com a doenga a que se
refere e, a seguir, assinale a opgdoc correta.

(FORMA DE TRANSMISSAC)

I -
i1 -
Iil-

Transmite-ge pelo contato intimo e prolongado.
Transmite-ge pelo sangue.
Nio se conhece transmissdo inter-humana.

IV - A infestagdo se di através da &gua contaminada.

V - A transwmissdo se di através do Aedis aegypti.
(DOENCAS)
()} Tuberculcse.
{ )} Dengue.
( ) Hanseniase.
{ } AIDS.
( } Leishmaniose.
{ )} Parasitose intestinal.
{ ) Hepatite B.
(AY (TI) (V) (II)(IV)(I)(TI1) (I1II)
(BY (I) (V) (I)(IT)(ITL) (IV)(IT)
(C) (II)(V)Y{III) (II) (IV) (1) (ID)
(D) (D) (IV) {I) (III) (II) (V) (V)
(B) (V) (V) (IV) (II) (X11) (1) (I1)
43) Um dos cuidados de enfermagem, ao recém-nascido

normal na

admiss8o & unidade de internac8o, & a credeizagic, gue visa

A)
B)
C)
(D)
{E)

(
(
(

44} Quai
mioc

(a)
(B)
(<)

D)

Prova
Profissdo

reducdo das secre¢des oculares ao nascer.
prevencdc da oftalmia gonocécica.

prevengio da opacificag8o do cristalino.

ao aumento da acuidade visual.

ao perfeito funcionamento da gléndula lacrimal.

@r Qr s

s s3c as complicagdes letais do enfarte
ardio?

Choque hipovol&mico, diabetes, insuficiéncia
aniria e hipertensgoc.

Choque cardiogé@nico, diabetes, insuficiéncia
ruptura ventricular e arritmias.

agudo do

cardiaca,

cardiaca,

Chogque hipovol&mico, tromboembolismo, insuficiéncia car-

diaca, ruptura ventricular e arritmias.
Choque cardiogénico, diabetes, insuficiéneia
ruptura ventricular e hipertensdo.

cardiaca,

Choque cardiogénico, tromboembolismo, insuficiéncia car-

diaca, ruptura ventricular e arritmias.
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45) Assinale a opcdo em que todos os gintomas apresentados sdo
de Diabetes Mellitus.

(A)
(B)
(C)
(D)
(E)

Polidipsia, hematlria e perda de peso.
Polidria, polidipsia e hematGria.
Hematlria, polilGria e perda de peso.
Polidipsia, polidria e polifagia.
Polidipsia, poclidria e aumento de peso.

46) Qual das opgBes abaixo apresenta as doengas que exigem iso-
lamento protetor ou reverso?

()
(B)
()
(D)
(E)

47} A
Qua
des

(A)

(E)

Sarampo e tuberculose.
Parotidite e salmonelose.
Stevens Johnson e AIDS.
Gangrena gasosa e escabiose.
Hepatite e tubexculose.

esquizofrenia atinge cerca de 1% da populagdo mundial.
1 das opgdes abaixo inclui as manifestagdes positivas
sa doenga?

Delirio, alucinagdes, agressividade e isolamento afetivo
e social.

Alucinacdes auditivas e visuais, retraimento e dificul-
dade de relacionamento social.

Delirios persecutdrios, risos frouxos e imotivados e
incapacidade de engajar-se em atividades.

Alucinagdes tdteis, delirium tremens, catatonia e
retraimento social.

Alucinacdes auditivas ou visuais, delirios misticos ou
persecutdrics e falta de seqlfncia do pensamento.

48) De acordo com a profundidade, gual a denominagdo do grau da
queimadura onde héd a presenga de flictemas?

()
(B)
(c)
(D)
(E)

Primeiro.
Segundo.
Terceiro.
Quarto.
Quinto.

49) Qual & o o6rgdo gue compete aplicar as penalidades de
adverténcias, multas, censura e suspensdo do exercicio pro-
fissional?

(a)
(B)
{(c)
(D)
(8)

Prova
Profissdo

ABERN.

COFEn.

COREnN.

Ministério da Satde.
Instituigio do servidor.
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50} ©Os mecanismos de ac3oc das vacinas sfo diferentes, variandoc
segundo seus componentes antigénicog. Quais sd3c ag vacinas
nas gquais estes componentes apresentam-se sob a forma de
virus vivos atenuados?

(A) Poliomielite e febre amarela.
(B) Hepatite B e BCG.

(C) Tétano e difteria.

(D) Meningite e febre tifdide.
(B} Raiva e coqueluche.
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